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	Назив предмета: Основи физиологије човека

	Статус предмета: Обавезни

	Број ЕСПБ: 8

	Услов: Уписан II семестар

	Циљ предмета
Упознавање студената са основним физиолошким процесима и механизмима људског организма. Разумевање основних принципа функционисања различитих ћелија, ткива и органа као јединствене функционалне целине. Упознавање студената са регулаторним и контролним механизмима у људском телу. Разумевање важности процене основних техника и поступака за добијање параметара функционалног статуса људског организма.

	Исход предмета 
По завршетку наставе из предмета Основи физиологије човека, од студента се очекује да стекне основна знања из следећих области: базични физиолошки принципи функционисања ћелија, ткива и организма у целини; контролни механизми одржавања хемостазе. Од студента се очекује да савлада вештине препознавања значаја одржавања функција организма у физиолошком опсегу, као и последица дисбаланса у одвијању физиолошких процеса у настајању болести.

	Садржај предмета
Теоријска настава
Физиологија ћелијских мембрана. Потенцијали ћелијске мембране. Физиологија скелетних мишића. Физиологија глатких мишића. Потенцијали мембране срчаних ћелија. Анализа елемената срчаног циклуса. Хемодинамске карактеристике кардиоваскуларног система. Физиолошке карактеристике специфичних елемената циркулаторног система. Регулација кардиоваскуларног система. Анализа елемената укључених у системе размене гасова. Транспорт гаса и регулисање дисања. Анализа процеса формирања урина. Улога бубрега у одржавању садржаја и концентрације телесних течности. Регулација ацидо-базне равнотеже. Хематологија. Моторичке функције гастроинтестиналног система. Секреторне функције гастроинтестиналног система. Регулација уноса хране и енергетског метаболизма. Анализа елемената и принципа функционисања ендокриног система. Хормони хипофизе и штитне жлезде. Хормонска регулација гликемије и калцемије. Физиологија репродуктивног система. Основни принципи неурофизиологије. Неурофизиологија сензора. Контрола моторних функција. Регулација расположења и понашања. Више интелектуалне функције, учење и памћење. Аутономни нервни систем. Физиологија вида и слуха, мириса и укуса.
Практична настава 
Основни принципи рада у лабораторији. Поремећаји неуромишићне трансмисије. Електрокардиографија. Артеријски пулс. Артеријски крвни притисак. Спирометрија. Одређивање крвних група у АBО систему. Бубрежни клиренси. Поремећаји секреције у дигестивном тракту. Основни принципи састављања дневног оброка. Тестови за процену функције штитасте жлезде. Тестови за процену гликорегулације. Тестови за рану дијагностику трудноће. Испитивање сензоричких функција. Испитивање клинички важних рефлекса. Аутономни рефлекси. Испитивиње чула вида: Одређивање најближе и најдаље тачке јасног вида. Одређивање оштрине вида. Испитивање квалитета колорног вида. Одређивање ширине видног поља помоћу периметра. Доказивање постојања слепе мрље (Mariott-ов оглед).
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	Број часова  активне наставе: 90
	Теоријска настава: 60
	Практична настава: 30

	Методе извођења наставе 
Предавања, практични рад, рад у малој групи.
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